


Les personnages

Le château de l’Étenduère :
Situé aux Herbiers, c’est le personnage central de l’histoire. Les
premières traces de ce château datent de 1622. 
Visible depuis chez ses grands-parents, il attire Léa depuis qu’elle
est toute petite. 

Papy : Il adore ses petits-enfants, Léa et Lucas. Il aime partager son goût
pour le patrimoine et pour les aventures avec eux.

Mamie : Elle adore ses petits-enfants et son chien. Elle est très discrète.

Lucas : 
Il a une dizaine d’années. Il adore sa grande sœur, Léa, même si elle le ta-
quine beaucoup… Il n’est pas très courageux mais fait totalement confiance 
à son papy et Léa. Son surnom, c’est “P’TIT LU”. 

Le P’TIT LU : est un biscuit qui fait partie du patrimoine gastronomique de Loire-
Atlantique. Il a été créé en 1886, par Louis Lefebvre-Utile. Il re-
présente le temps qui passe : les 4 coins représentent les 4 sai-
sons, les 52 dents entre les oreilles, les 52 semaines et les 24
poinçons à l’intérieur du biscuit, les 24 heures d’une journée. 

Léa :
Elle a douze ans. Elle adore ses grands-parents et son petit frère Lucas.
Sa meilleure amie s’appelle Lili. Elle est fascinée depuis toute petite par 
le château de l’Étenduère.

La Demoiselle :
Histoire ou mythe ? 
Le personnage mystérieux de l’histoire. 



Léa  s’étira,  puis  elle  s’assit  dans  son  lit  et  soupira.  Il  était  9h,  c’était  les
vacances et elle était aux Herbiers près de Nantes, chez ses grands-parents.
Elle adorait cet endroit et son papy et sa mamie étaient très gentils. Mais, à 12
ans, elle aurait préféré passer ses vacances chez sa copine Lili plutôt que d’être
ici avec Lucas, son petit frère. La porte s’ouvrit et Lucas sauta sur son lit 
- « T’es réveillée ? ». 
- « Non, lui dit-elle, je dors, ça ne se voit pas ? ». 
Il ne releva pas la remarque de sa sœur et alla tirer le rideau de la fenêtre. 
Il faisait très beau ce matin. Depuis son lit, le regard de Léa fut attiré par cet
édifice presqu’en ruines qui la fascinait depuis qu’elle était petite : le Château de
l'Étenduère. 
Il  était  là,  mystérieux,  entourés  par  les  échafaudages  des  archéologues  du
patrimoine mais surtout par une végétation impressionnante. Léa frissonna. Elle
était sûre et certaine que ce lieu était hanté. Elle ne savait pas grand-chose de
ce château, voire rien du tout. Cela lui donna une idée, elle se leva et descendit
en trombe les escaliers, suivie par Lucas. 

Ils  entrèrent  en  courant  dans  la  cuisine  et  Léa  lança  un  « bonjour  Papy »
tellement tonitruant que celui-ci sursauta. 
- « Mais vous m’avez fait peur ! Que me vaut cette énergie ?  dit-il en souriant
- On peut regarder sur ton ordi Papy ? Je voudrais en savoir plus sur le Château
de l'Étenduère, répondit Léa. 
- Je vous propose un petit déjeuner avec les confitures de ton Papy, ensuite on
regarde sur Internet, puis on se prépare et on y va ? 
- Oh oui,  ça va être super, dit Lucas qui était toujours partant pour aller en
balade.
- Mmm d’accord, répondit Léa. Mais moi ce que j’adorrrrrrrrrrrerai c’est y aller
la nuiiiiiiiit houuuuuuhouuuuuu, je suis sûre qu’il y a des fantômes. 
- Chiche ! lui dit son Papy. On va négocier ça avec ta grand-mère, on y va avec une
lampe frontale ce soir ! Je suis content que tu t’intéresses au patrimoine. Et toi
Lucas, ça t’intéresse aussi ? 
- Euh oui répondit le garçon, mais des fantômes, la nuit, vous êtes sûrs que… 
- Roh, trouillard ! dit Léa en lui coupant la parole. Mais, c’est quoi le patrimoine
Papy ? 
- Le patrimoine, ce sont les monuments ou jardins mais aussi des œuvres d’art qui
sont témoins de l’Histoire. La petite histoire locale, la grande Histoire de notre



pays ou même l’Histoire européenne ou mondiale. Il ne s’agit pas seulement d’une
dimension touristique ou de beauté… les monuments et jardins sont un véritable
ciment entre les peuples et les cultures. Tu vois, par exemple, quand Notre Dame
de  Paris  a  brûlé,  c’était  une  catastrophe  nationale…  et  notre  Château  de
l'Étenduère, imagine qu’il disparaisse… et savoir qui il est c’est merveilleux ! Mais
vous déjeunez avant ! »
Une fois régalés de pain frais et de confiture, Léa lut à son petit frère ce qu’elle
avait trouvé sur Internet.    

- Écoute ça Lulu : le seigneur Guy des Herbiers reçoit une terre, l’Étenduère, au
12ème siècle.  Son  descendant,  Louis  des  Herbiers  fait  construire  un  château
fortifié et des dépendances en 1622. Ce château évolue jusqu’au 18ème siècle. Il
est détruit, le 31 janvier 1794, pendant les guerres de Vendée. À la Révolution
française : les colonnes infernales l’incendient. Tu sais, mon P’tit Lu, une légende
du Moyen-Âge raconte…
- Arrête de m’appeler « Mon P’tit Lu ». Ça m’agace !
- Bon, d’accord j’arrête, Mon P’tit Lu !
Lucas soupire d’agacement. 
- Bon, on reprend l’histoire : au Moyen-Âge, un Lord anglais faisait la cour à une
Demoiselle du château. Elle ne voulait pas lui accorder de danse, elle ne voulait
pas se marier avec lui. Le Lord triste et en colère appelle une sorcière. Il lui
demande de jeter un sort à la Demoiselle. La sorcière transforme la Demoiselle
en biche. Il fallait une balle en argent pour la délivrer du sort. Mais un jour, le
garde-chasse est passé, il a tiré une balle normale. Elle n’a pas survécu ! Elle a
été  enterrée  sous  le  château ;  à  cause  de  l’incendie  pendant  la  Révolution,
personne ne retrouve sa trace…
- C’est incroyable Ma P’tite Lélé ! Vivement ce soir, je suis sûr qu’on va trouver
cette stèle ! 

Léa  retourna  à  sa  chambre,  laissant  son  petit  frère  lire  une  BD.  Depuis  sa
fenêtre, les ruines du château étaient très impressionnantes. Elle avait tellement
hâte d’aller les voir de plus près ce soir. Décidée à ce que la journée passe le plus
vite possible, elle descendit et demanda à ses grands-parents  « En attendant
d’aller voir les ruines hantées de nuiiiiiit, dit-elle en faisant une grimace, est-ce
que je peux aller à la piscine ? ». Lucas lâcha sa BD et cria « Je veux venir !!! »



Finalement la journée s’était déroulée bien vite et lorsque la nuit tomba, Léa et 
Lucas étaient prêts et trépignaient d’impatience. Après 20 mn de marche, les 
trois compères approchèrent du château. La grille était ouverte et ils entrèrent 
sur la pointe des pieds. Léa n’était pas rassurée, Lucas était terrorisé et ils 
étaient bien contents que leur papy soit là. Les échafaudages appuyés sur les 
ruines chancelantes du château de l’Étenduère recouvertes d’une végétation 
luxuriante, l’ombre de la chapelle de ce qui fut le plus bel ensemble seigneurial de
la contée, le pont dormant et le portail d’entrée déjà rénovés et plus loin les 
lumières de la ville des Herbiers, Léa se confrontait à ses peurs d’enfant. Lucas 
lui avait pris la main et la serrait tellement fort que cela lui faisait mal
Tout d’un coup Léa entendit un bruit. Un bruit… de chaîne. 
- « Papy, tu tu… tu as entendu ? » 
- « Oui murmura le grand-père… ne t’inquiète pas, ce n’est rien ». 
Lucas dit d’une voix tremblante « Et si c’était un fantôme ! » 
À cet instant Léa étouffa un cri et Lucas, lui, hurla à plein poumons. Une ombre
vêtue de blanc venait de traverser le parc. Le bruit de chaîne se fit entendre à
nouveau, plus près cette fois, et Léa cria « On s’en va, vite vite Lucas, vite Papy.
C’est un fantôme, La Demoiselle peut être ! ». 
Lucas fut le premier à détaler, suivi de Léa et de Papy. Ils dévalèrent la route qui
menait à la maison. Quand ils arrivèrent, leur grand-mère rentrait également.
Elle leur dit : 
- « Je suis allée promener le chien, ça va ? Vous êtes tout blancs. Et Papy est
tout rouge ». 

Les enfants racontèrent la visite au Château de l'Étenduère à leur mamie avec
de grands gestes. Lucas en rajoutait beaucoup certifiant qu’il avait également
entendu le hurlement d’un loup garou. Tous les trois avouèrent avoir battu leur
record de vitesse en course à pied, surtout Papi ! Mamie souriait en les écoutant
et Papi glissa alors 
- « Hé, les enfants, si on y retournait demain ? Je veux en avoir le cœur net. Les
fantômes ça n’existe pas… ». 
Alors que Léa sautait en l’air à l’idée de cette nouvelle aventure malgré sa peur,
Lucas,  lui,  refusa  tout  net  de  les accompagner.  Fatiguée,  Léa  monta  dans  sa
chambre en pensant « Finalement ces vacances sont trop bien. Je vais raconter
ça à Lili, elle va être verte. Et je vais faire en sorte que Lucas change d’avis ! ».



***
Le lendemain matin après un bon petit déjeuner et rassuré par la lueur d’une 
belle journée, Lucas déclare :  
- « Finalement, si on y va maintenant, je veux bien vous accompagner au château 
de l’Étenduère. »

Les trois aventuriers retournent au château et découvrent une biche 
morte près du lieu où ils avaient vu l’ombre blanche et entendu le bruit de chaîne,
la veille. En observant les lieux, Léa trouve un grimoire et le montre à Lucas et à 
papy. Quand elle l’ouvre et lit le titre « le château de l’Étenduère », ils entrent 
tous les trois dans le grimoire et tombent dans le passé. Ils se retrouvent 
projetés au Moyen-Âge. La salle du château est magnifique, somptueuse. Un 
énorme banquet est servi. Charles des Herbiers, le seigneur des lieux a invité ses
amis et sa famille. Léa montre à Lucas et papy un homme un peu isolé. Il a l’air 
triste. Il porte une collerette en dentelle, blanc et de longs cheveux. Papy le 
montre du doigt et chuchote :
- C’est le Lord anglais.
Ils se rendent ensuite dans le parc du château. Papy, Léa et Lucas se rendent à 
l’endroit où ils avaient trouvé la biche assassinée. Plus de biche… À la place, la 
demoiselle est attachée à un arbre avec une grosse chaîne. Face à la Demoiselle, 
une grande femme au nez pointu et vêtue de blanc lui lance un sort. Lucas hurle :
- La, la sossor, la sorcière … !
Heureusement ni la sorcière, ni la Demoiselle, ni aucun personnage du Moyen-Âge
ne peut voir ou entendre papy, Léa et Lulu.
- Regardez, la sorcière a transformé la Demoiselle en biche, dit Lulu terrifié.
- C’est comme dans la légende ! s’exclame Léa enchantée.

En suivant la biche, ils voient le gardien la tuer. Dès qu’ils voient cette 
scène, Léa bégaie : 
- Ce, ce n’était donc pas par accident que le gardien a tiré ! 
Puis, elle ouvre le grimoire. La petite famille retourne alors, dans le présent. Il 
n’y a plus de biche, plus de chaîne … le grimoire disparaît des mains de Léa. 
Ils rentrent à la maison sans parler, bouleversés parce qu’ils viennent de vivre.
-  Où étiez-vous ? s’inquiète mamie. Je vous ai cherchés toute la journée.
- Le château de l’Étenduère nous a montré un de ses secrets, répond Léa ...





Mystère au château de l’Étenduère

les élèves bénéficiant de l’ULIS

Papy est passionné par le patrimoine. Avec mamie, ils reçoivent leurs
petits-enfants pour les vacances : Léa et Lucas.
Léa est une jeune fille de douze ans, attirée depuis l’enfance par un
monument  du  patrimoine  proche  de  chez  ses  grands-parents,  aux
Herbiers, en Vendée : le château de l’Étenduère. 
Avec son petit frère, Lucas, ils vont apprendre à mieux connaître ce
lieu rempli de mystère. Accompagnés par papy, ils vont même y vivre
une sacrée aventure !
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